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CALIFORNIEN - CALIFORNIAN 1h/1H30
Massage relaxant avec manceuvres douces .
Relazing massage, with gentle and maneuvers

MODELAGE SUEDOIS - SWEDISH MASSAGE
1h/1H30

Il permet une profonde relaxation, parfait pour dénouer les
tensions.

It allows a deep relaxation, aiming to release any tensions.

MASSAGE PROFOND REVITALISANT - DEEP
TISSUE 1h/1H30

Un massage tonic qui est adapté aux sportifs.

A deep and tonic massage, suitable for athletes.

MASSAGE BALINAISe BALINESE MASSAGE
1h/1H30

Massage Indonésien utilisant des techniques d’acupressions,
de réflexologies et d’étirements pour un bien-étre ultime.
Indonesian massage using acupressure techniques,of reflexology
and stretching for an ultimate well-being.

MASSAGE SUR MESURE « TAILOR-MADE
MASSAGE 1h/1H30

Massage personnalisé a vos envies et besoins.
Personalized massage to your desires and needs.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE « FOOT
REFLEXOLOGY 45min et 1h

Points de pression plantaire permettant d’apaiser les
maux en régulant les flux d’énergie.

Plantar pressure points. This technique makes it possible to
appease pains by regulating the flow of energy.

YOGA -1h

PILATES - 1h

PRIX - PRICES

lh 120€
1h30 180€
Yoga et Pilates 200€

RESERVEZ VOTRE SOIN - HOW TO BOOK YOUR TREATMENT
Les réservations doivent étre effectuées au moins 3 heures a 'avance. Veuillez composer le 9 ou vous rendre a la réception pour réserver un massage.
Tous nos modelages sont exclusivement dédies au bien-étre et ne possedent aucune visée thérapeutique.

Dial 9 or come to the front desk to make a reservation. All our massages are exclusively dedicated to well-being and have no therapeutic purpose.

CONDITIONS MEDICALES - MEDICAL CONDITIONS
Nous vous prions de bien vouloir nous aviser de tout probleme de santé, allergies ou blessures, et de nous prévenir si vous étes enceinte afin de vous
conseiller un soin adapté.

Please advise us of any medical conditions, allergies or injuries, and if you are pregnant, so that we can recommend you the most suitable treatment.

POLITIQUE D’ANNULATION - CANCELLATION POLICY
En cas de retard, votre soin sera malheureusement écourté afin de ne pas géner les clients suivants. Pour toute annulation, merci de nous prévenir au
minimum 2H heures a I'avance. Passé ce délai, votre soin sera facturé dans son intégralite.

In case of a delay, your treatment will unfortunately be shortened so as not to inconvenience the following clients. For any cancellation, please inform us at least 2 hours in advance.
After this time, your treatment will be charged in full.



